



PODZIMNÍ KIOSK 
Propozice k 39. ročníku běhu PODZIMNÍ KIOSK 
Pořadatel: SK Vyhlídka Šternberk 

Ředitel závodu: Ladislav Sás 
Termín konání: v neděli 18.10.2015
Prezentace od 9:45 hod. do 10:45 hod. pension Na KIOSKU
Start: v 11:00 hod. na Kiosku
Startovné:  80,-Kč
KATEGORIE:
muži A do 39 let (1976 a mladší),
muži B 40 – 49 let (1975 – 1966),

muži C 50 – 59 let (1965 – 1956),

muži D 60 – 69 let (1955 – 1946),

muži E 70 let a více (1945 a starší),

ženy F do 34 let (1981 a mladší),

ženy G 35 – 44 let (1980 – 1971),

ženy H 45 let a více (1970 a starší).
Tratě: muži kat. A, B, C, D  -  kros 7 km (2 okruhy)

ženy + muži kat. E - kros  3,5 km (1 okruh) 
Výsledky: budou vyvěšeny 30 minut po doběhnutí posledního závodníka 

Pravidla: každý závodník odpovídá za svůj zdravotní stav a závodí na vlastní nebezpečí

Přihláška:  na místě
Další informace Ladislav Sás, e-mail: l.sas@seznam.cz  tel. 604966071 
[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]£
&
3
g
K

Nadmc





